
AYAKLI HAVA SIKILAŞTIRICI

KULLANIM KLAVUZU

Sayın Müşterimiz, 
Ürünümüzü satın aldığınız için teşekkür ederiz. 

Daha iyi kullanım ve güvenlik için, lütfen herhangi bir işlem yapmadan önce
bu kılavuzu okuyun. Lütfen bu kılavuzu ileride başvurmak üzere saklayın.

Tanım    : Vertical pressotherapy machine 
Model    : RU-1605B

RU-1605B



Çalışma prens�b�
B�r d�z� kumaş benzer� aksesuara ve 16 adet hava yastığına sah�p, döngüler
hal�nde veya hep b�rl�kte basınç uygulanmasına olanak tanıyan
pressoterap� vücut zayıflama mak�nes� 
hem tüm vücut hem de vücudun bel�rl� bölümler� �ç�n, venöz ve lenfat�k
akışı artırmak ve hücre dışı sıvı tem�zl�ğ�n� artırmak �ç�n tasarlanmış b�r
kompresyon s�stem�d�r. 
Vücudun doğal toks�n tem�zleme �şlevler�n�n desteklenmes�ne yardımcı
olab�l�r. Dokunun canlandırılması ve oks�jenlenmes�, c�lt tonunu
�y�leşt�r�rken bacakların, m�den�n ve kolların �ncelmes�ne ve yen�den
tanımlanmasına yardımcı olur. 
L�posuct�on'a güvenl� b�r alternat�f olan selül�t tedav�s�nde ş�ddetle tavs�ye
ed�l�r. Ağrıyı ve ş�şl�ğ� g�der�r, anında rahatlık sağlar. C�lt tonunu
�y�leşt�r�rken bacakları, karnı ve kolları yen�den tanımlar. İşlev: 
1) Detoks�f�kasyon 
2) Vücut şek�ller�; Ton vücut kasları. 
3) Vücut zayıflaması; 
4) Lenfat�k f�z�k tedav�; 
5) Gevşeme; 
6) Selül�tler�n azaltılması. 
Hava yastığı: (16 adet) 
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Kontrol Panel�: 1 

2 

3 

4

1. Çalışma süresi 
2. Çalışma yoğunluğu (S-M-L) 
Seçiminiz için 3 farklı hava basıncı gücü seviyesi 
3. Çalışma programı (1-2-3-4) 
Soldan sağa doğru: 
İlk üç mod otomatik moddur ve dördüncü mod manuel moddur ： 
(1) Hava akışı: ayak - bacaklar - bel-kollar. İlk hava yastığını ve ardından bir
sonrakini şişirin ve bırakın. 
(2) Hava akışı: ayak - bacaklar - bel - kollar. İlk hava yastığını ve ardından bir
sonrakini şişirin ve bırakın. 3 kez yaptıktan sonra tüm hava yastıklarını birlikte
şişirin. 
(3) Hava akışı: ayak - bacaklar - bel - kollar. İlk hava yastığı, bir sonrakini
şişirirken hava basıncını serbest bırakmaz, bu nedenle tüm hava yastıkları
bittiğinde şişmeye devam eder. 
(4) Panelde gösterildiği gibi herhangi bir hava yastığını seçebilirsiniz. 

4. Çalışma alanı (Ayak-bacaklar-bel-kollar) 
Gösterge ışığından hangi alanın çalışmakta olduğunu gösterir
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Dakika: Çalışma süresini artırın veya azaltın 
Güç: Makineyi açın veya kapatın 
Yoğunluk: Farklı çalışma yoğunluğu seçin (S-M-L) 
Program: Farklı bir program seçin (1-2-3-4) 
Seçiniz: Programı seçerken farklı çalışma alanı seçmek için bu düğmeyi
kullanın 4 
Girin: Programı seçerken farklı çalışma alanına girmek için bu düğmeyi
kullanın 4 
Başlat/Duraklat: Başlat veya duraklat
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A'yı makinenin A çıkışına, B'yi B çıkışına bağlayın. 
Tüpleri, tüp ve battaniye ve bez üzerindeki 1-8 numaralarına göre beze
bağlayın. 
Çalıştırma: 
1. Giysileri giyin ve hava yastıklarını iyi durumda bağlayın. 
2. Gücü açın, gösterge yanacaktır. 
3. Her işlem için yoğunluğu, zamanı ve Modu seçin. 
İşte önerilen ayarlar: 
- Yağ: 1 program seçin, standart süre 60 dakikadır ve yoğunluk için L'yi seçin. 
- Orta yağlı vücut: 1 veya 2 program seçin, standart süre 30-45 dakikadır ve
yoğunluk için L veya М'yi seçin. 
- Biraz yağlı vücut: Orta yağlı vücut, 2 programı seçin, standart süre 30-45
dakikadır ve yoğunluk için M veya S'yi seçin. 
- Ağırlığı koruyun: manuel programı seçin ve müşterinin formunu korumak
için ihtiyaç duyduğu 5 hava yastığını seçin ve standart süre 20 ~ 30 dakikadır. 
- Lenfatik: 3 program seçin, standart süre 20~35 dakikadır. 
4. İşlemi başlatmak için "Başlat/Duraklat" düğmesine basın

Parça bağlantıları:
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Dikkat Edilmesi Gerekenler: 
1. Müşteri işlemden önce tüm takılarını çıkarmalıdır. 
2. Vücudunda metal bulunan müşterilerin ve hamile kadınların bu makineyi
kullanması önerilmez. 
3. Bir günlük kullanımdan sonra makineyi kapatın ve fişini çekin. Makineyi
silmek için sadece kuru bez kullanın.

İthalatcı Firma :
EAST MEDİKAL İÇ VE DIŞ TİCARET LİMİTED ŞİRKETİ.

Fevziçakmak Mah. Yakamoz Cd. No:11/C Büsan Organize Sanayi
42050 Karatay KONYA

0850 255 42 42

Üretici Firma : 
CYNTHIA

Manufacturer: Guangzhou Cynthia Beauty Equipment Co.,Ltd/ 3 
Floor, 3 Building, Shunxiang Industrial Zone, Jiahe Street,Baiyun

Tanım    : Vertical pressotherapy machine 
Model    : RU-1605B


