
Sevgili müşterimiz, ürünümüzü satın aldığınız için teşekkürler! 
En iyi deneyim ve güvenlik için lütfen herhangi bir işlemden
önce bu kullanım kılavuzunu okuyun.
Lütfen ileride başvurmak üzere kullanım kılavuzunu saklayın.

KULLANIM KLAVUZU

PORTABLE PASİF JİMLASTİK CİHAZI

RU-800S

Portable Ems stimulation machine
RU-800S



G�r�ş
RU-800S Vücut Şek�llend�rme C�hazı: Müşter�ler�n�z�n İht�yaçlarına Göre Tasarlanmış!

RU-800S Vücut Şek�llend�rme C�hazı, müşter�ler�n�z�n özel �ht�yaçlarını karşılamak üzere
tasarlanmış, kullanımı kolay ve etk�l� b�r c�hazdır.

C�hazın Özell�kler�:
Müşter� Odaklı Tasarım: RU-800S, her müşter�n�n �ht�yacına özel çözümler sunmak �ç�n
tasarlanmıştır.
Kolay Kullanım: C�hazın kullanımı oldukça bas�tt�r ve herhang� b�r özel eğ�t�m gerekt�rmez.
Çok Yönlülük: RU-800S, meme küçültme, meme kaldırma, meme dolgunlaştırma, lenfat�k
drenaj ve detoks g�b� b�rçok farklı amaç �ç�n kullanılab�l�r.
B�l�msel Temell� Teknoloj�: C�haz, b�yo dalga prens�b� ve m�kro akım teknoloj�s� g�b� b�l�msel
olarak kanıtlanmış yöntemler kullanır.
Güvenl� ve Etk�l�: RU-800S, FDA onaylı ve kl�n�k olarak test ed�lm�ş güvenl� ve etk�l� b�r
c�hazdır.

RU-800S Vücut Şek�llend�rme C�hazı �le Neler Yapab�l�rs�n�z?
Meme Küçültme: RU-800S, fazla yağları ve dokuyu naz�kçe yok ederek memeler�n�z�
küçültmen�ze yardımcı olab�l�r.
Meme Kaldırma: C�haz, sarkık memeler� kaldırarak daha dolgun ve d�k görünmes�n�
sağlayab�l�r.
Meme Dolgunlaştırma: RU-800S, doğal yollarla meme dolgunluğu ve hacm� kazandırmak
�ç�n kullanılab�l�r.
Lenfat�k Drenaj: C�haz, lenfat�k s�stem� uyararak toks�nler�n vücuttan atılmasına yardımcı
olab�l�r.
Detoks: RU-800S, genel detoks ve sağlıklı b�r vücut �ç�n kullanılab�l�r.
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1. Çalışma yoğunluğu ayar düğmeler� 

2. Her set�n gösterge ışığı 

3. Otomat�k mod gösterge ışığı 

4.PI, P2, P3, P4 çalışma modu gösterge ışığı 

5.PI, P2, P3, P4 çalışma modu seçme düğmes� 

6. Otomat�k mod seçme düğmes� 

7. Güç düğmes� 

8. Çalışma dalgası seçme düğmes�n�n frekansı 

9. Güç gösterge ışığı 

10. Çalışma dalgası gösterge ışığı 

11. Çalışma süres� gösterge çerçeves�

12. Çalışma süres� ayarlama düğmes�

Gösterge paneli
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Kilo verme: Mikro akım ile kas sinirlerini uyarır, hızlı koşarken
veya jogging yaparken ortaya çıkan ritimlerde genişleme ve
geri çekilme hareketleri oluşturur, böylece kilo vermede iyi
bir etki sağlanabilir. 

Vücut şekillendirme: Gevşek kasları basitçe çalıştırarak
çalıştırılamayan kasları sıkılaştırmak için koşma, ip atlama,
mekik çekme gibi sert egzersizlerle kasların uyarılmasını
taklit edin) 

. Göğüs bakımı (sıkılık): Pektoralis majör, pektoralis minör ve
serratus kaslarını güçlendirmek için göğüs genişletme
egzersizini taklit edin, mikro akımla kas sinirlerini uyarın,
anterior, epidermis ve "dermisteki kılcal damarları ve sinirleri
uyarın, oksijen ve besin sağlamak için hücrenin hidrasyon
üretmesini sağlayın, sarkık göğsün elastikiyetini geri
kazanın.

. Lenf drenajı: Lenfosineziyi güçlendirerek arter, vena ve lenf
damarlarındaki sıvıların daha hızlı akmasını sağlar. Böylece
hücre metabolizmasına bol oksijen ve besin sağlanabilir,
metabolizma sırasında üretilen atık ve toksinler dışarı atılır.

İşlevler

Kullanım Talimatı

1. Güç hattını bağlayın ve güç anahtarına basın. Yoğunluk
ayar düğmelerinden herhangi biri sıfıra döndürülmemişse,
zil sesi duyulacaktır.
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Elektrotların nasıl yerleştirileceğine dair gösterge şeması
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2. PI - P4 arasından bir çalışma modu seçmek için "SELECT"
düğmesine basın veya "AUTO" düğmesine basın. P1 - P4
arasından bir mod seçilirse, ilgili gösterge ışığı yanacaktır,
otomatik mod seçilirse, Otomatik mod gösterge ışığı
yanacaktır. 

3. Çalışma dalgasının frekansını seçmek için "SPEED"
düğmesine basın. 
Otomatik modu seçerseniz bu adımı atlayın. 

4. Çalışma süresini ayarlayın. 

5. Elektrotları prize takın, işlem gören kısma yerleştirin ve
sabitlemek için kemeri kullanın. Lütfen bunları kalbe doğru
koymayın. Elektrotların nasıl yerleştirileceğine dair gösterge
şemasına bakın. 

6. "PAUSE/START" düğmesine basın ve makine çalışmaya
başlayacaktır. 

İlgili düğme ile yoğunluğu müşterinin dayanabileceği uygun
bir seviyeye ayarlayın.

İşlem bittikten sonra gücü kapatın.

Elektrotları 10 sete ayırın, aşağıdaki resimde gösterildiği gibi
parçanın üzerine yerleştirin. Elektrotları koymak için yeterli yer
yoksa, bir elektrotun 1/4 veya 1/3'ünü başka bir elektrotla
kapatabilirsiniz. Elektrodu vücudun iki tarafında kesiştirmeyiniz. 
Eğer iki kısımda uygulama yapılacaksa, lütfen elektrotların
sırasını erteleyin. 
Örneğin: Hem karında hem de bacakta uygulama yapılıyorsa,
elektrotların sırası



Resim 1
Resim 2

Resim 3

karındaki elektrotların sırası 1, 2.. ve bacaktaki 5, 6.. olacaktır.

Resim 1, 2, 3 bel ve karın bölgesini işlem görünmektedir.

Elektrotları Resim 1'deki gibi yerleştirerek ön karın ve göbek

yağlarını azaltabilirsiniz. 

Resim 2'deki gibi yerleştirmek sarkık karnı düzeltebilir.

Resim 3'teki gibi yerleştirmek belin her iki tarafındaki yağı

azaltabilir ve sarkık beli kaldırabilir.
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Resim 7 Resim 8 Resim9
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Resim 4'teki gibi yerleştirildiğinde bel ve karın altı yağları

azaltılabilir. 

Resim 5'teki gibi yerleştirmek iç ve dış uyluktaki yağları

azaltabilir ve bu bölgelerdeki gevşek kasları sıkılaştırabilir. 

Resim 6'daki gibi yerleştirmek kucak ve iç uyluktaki yağları

azaltabilir ve bu bölgelerdeki gevşek kasları sıkılaştırabilir.



Resim 7'deki gibi yerleştirmek kucak ve üst iç uyluktaki

yağları ve diz üstündeki yağları azaltabilir ve bu

kısımların gevşek kaslarını sıkılaştırabilir. 

Resim 8'deki gibi yerleştirmek üst ve alt kalçadaki

yağları ve dış uyluktaki yağları azaltabilir ve bu

kısımların gevşek kaslarını sıkılaştırabilir. 

Resim 9'daki gibi yerleştirmek orta ve alt kalçadaki yağı,

dış ve sırt uyluktaki yağı ve baldırdaki yağı azaltabilir. Ve

bu bölgelerdeki gevşek kasları sıkılaştırabilir.
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Resim 10

Resim 11 

Resim 10'daki gibi bir yer kucak ve iç uyluktaki yağları,

üst ve alt kalçadaki yağları azaltabilir ve bu bölgelerdeki

gevşek kasları sıkılaştırabilir.

Resim 11'deki gibi bir yer, kolun iç kısmındaki ve kürek

kemiğindeki yağları ve sırttaki yağları azaltabilir. Ve bu

bölgelerdeki gevşek kasları sıkılaştırabilir.



Resim 12

Resim 13
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Resim 12'deki gibi bir yer, iç ve dış koldaki yağları ve oksterin
altındaki yağları azaltabilir. Ve bu kısımlardaki gevşek kasları
sıkılaştırabilir.

Lütfen elektrotları yaralı ve iltihaplı kasların üzerine
yerleştirmeyin. 
Lütfen elektrotları 10 ay içinde ameliyat edilmiş kısımlara
yerleştirmeyin. 
Lütfen yemekten sonraki 1 saat içinde karın bölgesine
uygulama yapmayın. 
Kalp hastalığı olan kişiler lütfen bu makineyi
kullanmayınız. 
Ciddi mide hastalığı, enterohepatit, vezikal taş ve
nefroliti olan kişiler lütfen bu makineyi kullanmayın. 
Epilepsi ve alkolizm hastaları lütfen bu makineyi
kullanmayınız. 
Hamile kadınlar lütfen bu makineyi kullanmayın.

Uyarılar
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Resim 13'teki gibi yerleştirmek göğüs çevresindeki yağı
azaltabilir, dolaşımını hızlandırabilir ve bağları uyarabilir.



Üretici Firma :
CYNTHIA

Manufacturer: Guangzhou Cynthia Beauty Equipment Co.,Ltd
3 Floor, 3 Building, Shunxiang Industrial Zone, Jiahe Street,Baiyun

İthalatcı Firma :
EAST MEDİKAL İÇ VE DIŞ TİCARET LİMİTED ŞİRKETİ.

Fevziçakmak Mah. Yakamoz Cd. No:11/C Büsan Organize Sanayi
42050 Karatay KONYA

Portable Ems stimulation Machine
RU-800S



ÜNVANI: EAST MEDİKAL İÇ VE DIŞ TİC. LTD. ŞTİ.

ADRES : FEVZİÇAKMAK MAH. YAKAMOZ CD.
NO:11/C KARATAY/KONYA
Müşter� H�zmetler�  : +90 (850) 255 42 42

Selçuk V.D 3231 205 560

EAST MEDİKAL
İÇ VE DIŞ TİC. LTD. ŞTİ.

Fevziçakmak Mah. 10659. Sk. Yakamoz Cd. No:C11
Tel: 0533 693 25 42 Karatay/KONYA 

GARANTİ BELGESİ

İMALATÇI VEYA İTHALATÇI FİRMANIN :

F�rma İmza ve Kaşes�  :

SATICI FİRMANIN :
Ünvanı : .........................................................
Adres�  : .........................................................
........................................................................
Tel  : ......................................................
........................................................................

Fatura Tar�h� ve Numarası : ............................

Tar�h : ...../...../202...

İmza : 

KAŞE

........................

CYNTHIA

Azam� Tam�r Süres� : 30 Gün

Garant� Süres� : 1 Yıl

Belge Numarası :

Belge Tar�h� :

Markası :

Model� :

C�ns� :

...............................

.......................................

.........................................RU-800S

............................................PORTATİF PASİF
JİMLASTİK CİHAZI



Satıcı, malın; garant� süres� �ç�nde, gerek malzeme ve �sç�l�k gerekse montaj hatalarından dolayı
arızalanması hal�nde �sç�l�k masrafı, değ�şt�r�len parça bedel� ya da başka herhang� b�r ad altında
h�ç b�r ücret talep etmeks�z�n tam�r�n� yapmak veya yaptırmakla yükümlüdür.[2]
Tüket�c�n�n onarım hakkını kullanmasına rağmen malın:

1.Tüket�c�ye tesl�m ed�ld�ğ� tar�hten �t�baren, garant� süres� �ç�nde kalmak kaydıyla, b�r yıl �çer�s�nde
en az dört defa veya �malatçı-üret�c� ve/veya �thalatçı tarafından bel�rlenen garant� süres�
�çer�s�nde altı defa arızalanmasının yanı sıra, bu arızaların maldan yararlanamamayı sürekl�
kılması,

2.Tam�r� �ç�n gereken azam� süren�n aşılması,

3.F�rmanın serv�s �stasyonunun, serv�s �stasyonunun mevcut olmaması hal�nde sırasıyla satıcısı,
bay��, acentes�, tems�lc�l�ğ�, �thalatçısı veya �malatçı-üret�c�s�nden b�r�s�n�n düzenleyeceğ� raporla
arızanın tam�r�n�n mümkün bulunmadığının bel�rlenmes�, durumlarında, tüket�c� malın ücrets�z
değ�şt�r�lmes�n�, bedel �ades� veya ayıp oranında bedel �nd�r�m� talep edeb�l�r.

4. İmalatçı-üret�c� veya �thalatçılar, garant� belges� �le sattıkları malların bakım onarım ve
kullanımına �l�şk�n satış sonrası serv�s h�zmetler�n� yeterl� olarak vermek ve bunun �ç�n gerekl�
tedb�rler� almak zorundadır.

5. Tüket�c�n�n bu talepler�ne karsı satıcı, bay��, acente, �malatçı - üret�c� ve �thalatçı mütesels�len
sorumludurlar.

6.Garant� uygulaması sırasında değ�şt�r�len malın garant� süres�, satın alınan malın kalan garant�
süres� �le sınırlıdır.

Aşağıdak� şartlar yer�ne get�r�ld�ğ� takd�rde, ürünler�n garant� süres� �ç�nde bedels�z olarak onarımı söz konusudur.

1. Malın tüket�c�ye tesl�m�nden sonra nakl�yeden kaynaklanan hasarlar, darbeler, (çarpma, kırma,
ç�zme, k�myasal, elektrok�myasal ve elektron�k etk�ler) kullanılan tes�sattan kaynaklı hatalar,

2. Ardından, tarafından yapılan yanlış depolama ve orta koşuları,

3. Kaynak sorunları (doğal afetler, yangın, su baskını vb. felaketler),

4. SU SIÇRAMALARI Sonucu elektron�k veya mekan�k parçalara verd�ğ� hasarlar,

5. C�haz kullanırken veya �lk devreye alınana kadar em�n olun orta koşullarının uygun olmamasından
doğan sorunlar (toz, tem�zl�k, kurum, kapak, su, nem, bakım eks�ğ�, vb.)

6. K�reç, çamur, çapak, dem�r ya da p�sl�kler�nden meydana gelen kullanacağınız suda tıkanıklık ve
hasarlar

7. C�haz sıcak �ken soğuk su ver�lmes� ya da c�hazın susuz çalıştırılması sonucu meydan gelen hasarlar

8. Elektr�k tes�satında s�gorta kullanımı, elektr�k tes�satında topraklamadan kaynaklanması sorunlar.
Kaynaklanan veya elektr�k tes�satından dolayı meydanına gelen yüksek ya da alçak �ht�yaçtan
kaynaklanan veya elektr�k tes�satından dolayı meydanına gelen hasarlar.

GARANTİ BELGESİ

GARANTİ YÜKÜMLÜLÜKLERİ:

GARANTİ KAPSAMI DIŞINDAKİ HALLER:


