RU-800S

PORTABLE PASIF JIMLASTIK CIHAZI

KULLANIM KLAVUZU

Portable Ems stimulation machine
RU-800S

Sevgili musterimiz, urunumuzu satin aldiginiz i¢in tesekkurler!
Eniyi deneyim ve guvenlik i¢in l[Utfen herhangi bir islemden
once bu kullanim kilavuzunu okuyun.

Lutfen ileride bagvurmak tUzere kullanim kilavuzunu saklayin.



e Girig
RU-800S Viicut Sekillendirme Cihazi: Miisterilerinizin Ihtiyaclarina Gére Tasarlanmis!

RU-800S Vicut Sekillendirme Cihazi, musterilerinizin 6zel ihtiyaglarini karsilamak tzere
tasarlanmisg, kullanimi kolay ve etkili bir cihazdir.

Cihazin Ozellikleri:

e Musteri Odakli Tasarim: RU-800S, her musterinin ihtiyacina 6zel ¢oziimler sunmak igin
tasarlanmigtir.

e Kolay Kullanim: Cihazin kullanimi oldukg¢a basittir ve herhangi bir 6zel egitim gerektirmez.

* Cok Yonlulik: RU-800S, meme kugultme, meme kaldirma, meme dolgunlastirma, lenfatik
drenaj ve detoks gibi bircok farkl amag icin kullanilabilir.

* Bilimsel Temelli Teknoloji: Cihaz, biyo dalga prensibi ve mikro akim teknolojisi gibi bilimsel
olarak kanitlanmis yontemler kullanir.

* Guvenli ve Etkili: RU-800S, FDA onayl ve klinik olarak test edilmis gtivenli ve etkili bir
cihazdr.

RU-800S Vucut Sekillendirme Cihazi ile Neler Yapabilirsiniz?

* Meme Kuglltme: RU-800S, fazla yaglari ve dokuyu nazikge yok ederek memelerinizi
kacultmenize yardimci olabilir.

e Meme Kaldirma: Cihaz, sarkik memeleri kaldirarak daha dolgun ve dik gérinmesini
saglayabilir.

* Meme Dolgunlastirma: RU-800S, dodal yollarla meme dolgunlugu ve hacmi kazandirmak
icin kullanilabilir.

e Lenfatik Drenaj: Cihaz, lenfatik sistemi uyararak toksinlerin vicuttan atilmasina yardimci
olabilir.

e Detoks: RU-800S, genel detoks ve saglikli bir vicut icin kullanilabilir.




Gosterge paneli

1. Calisma yogunlugu ayar dugmeleri

2. Her setin gosterge 1s1Q1

3. Otomatik mod gosterge 15191

4.PI, P2, P3, P4 calisma modu gosterge 1sigi
5.PI, P2, P3, P4 calisma modu se¢cme dugmesi
6. Otomatik mod se¢cme dugmesi

7. Gug dugmesi

8. Calisma dalgasi segme dugmesinin frekansi
9. Gug gosterge 1s1Q1

10. Calisma dalgasi gosterge 151G

11. Calisma suresi gosterge cergevesi

12. Calisma suresi ayarlama dugmesi



Islevler

* Kilo verme: Mikro akim ile kas sinirlerini uyarir, hizli kosarken
veya jogging yaparken ortaya ¢ikan ritimlerde genisleme ve
geri cekilme hareketleri olusturur, boylece kilo vermede iyi
bir etki saglanabilir.

e Vucut sekillendirme: Gevsek kaslari basitce calistirarak
calistinlamayan kaslari sikilagstirmak icin kosma, ip atlama,
mekik cekme gibi sert egzersizlerle kaslarin uyarilmasini
taklit edin)

e . Gogus bakimi (sikilik): Pektoralis major, pektoralis minor ve
serratus kaslarini gu¢lendirmek icin gogus genisletme
egzersizini taklit edin, mikro akimla kas sinirlerini uyarin,
anterior, epidermis ve "dermisteki kilcal damarlari ve sinirleri
uyarin, oksijen ve besin saglamak icin hucrenin hidrasyon
uretmesini saglayin, sarkik gogsun elastikiyetini geri
kazanin.

* . Lenfdrenaji: Lenfosineziyi gu¢lendirerek arter, vena ve lenf
damarlarindaki sivilarin daha hizli akmasini saglar. Boylece
hucre metabolizmasina bol oksijen ve besin saglanabilir,
metabolizma sirasinda uretilen atik ve toksinler disari atilir.

Kullanim Talimati

1. Gug¢ hattini baglayin ve gu¢ anahtarina basin. Yogunluk
ayar dugmelerinden herhangi biri sifira dondurulmemisse,
zil sesi duyulacaktir.



2. Pl - P4 arasindan bir calisma modu se¢cmek i¢in "SELECT"
dugmesine basin veya "AUTQO" dugmesine basin. P1 - P4
arasindan bir mod secilirse, ilgili gosterge 1191 yanacaktir,
otomatik mod secilirse, Otomatik mod gosterge isigi
yanacaktir.

3. Calisma dalgasinin frekansini se¢mek i¢cin "SPEED"
dugmesine basin.
Otomatik modu secerseniz bu adimi atlayin.

4. Calisma suresini ayarlayin.

5. Elektrotlar prize takin, islem goren kisma yerlestirin ve
sabitlemek icin kemeri kullanin. Latfen bunlan kalbe dogru
koymayin. Elektrotlarin nasil yerlestirilecegine dair gosterge
semasina bakin.

6. "PAUSE/START" dugmesine basin ve makine calismaya
baslayacaktir.

lIgili diigme ile yodunlugu musterinin dayanabilecegi uygun
bir seviyeye ayarlayin.

Islem bittikten sonra giicl kapatin.

Elektrotlarin nasil yerlestirilecegine dair gosterge semasi

Elektrotlar1 10 sete ayirin, asagidaki resimde gosterildigi gibi
parcanin Uzerine yerlestirin. Elektrotlari koymak icin yeterli yer
yoksa, bir elektrotun 1/4 veya 1/3'UnU baska bir elektrotla
kapatabilirsiniz. Elektrodu vicudun iki tarafinda kesistirmeyiniz.
Eger iki kissmda uygulama yapilacaksa, lutfen elektrotlarin
sirasini erteleyin.

Ornegin: Hem karinda hem de bacakta uygulama yapiliyorsa,
elektrotlarin sirasi



karindaki elektrotlarin sirasi 1, 2.. ve bacaktaki 5, 6.. olacaktir.

Resim 1, 2, 3 bel ve karin bolgesini islem gorunmektedir.

Elektrotlari Resim 1'deki gibi yerlestirerek on karin ve gobek
yaglarini azaltabilirsiniz.

Resim 2'deki gibi yerlestirmek sarkik karni duzeltebilir.
Resim 3'teki gibi yerlestirmek belin her iki tarafindaki yagi

azaltabilir ve sarkik beli kaldirabilir.



Resim 7 Resim 8 Resim9

Resim 4'teki gibi yerlestirildiginde bel ve karin alti yaglari

azaltilabilir.

Resim 5'teki gibi yerlestirmek i¢ ve dis uyluktaki yaglari

azaltabilir ve bu bolgelerdeki gevsek kaslari sikilastirabilir.

Resim 6'daki gibi yerlestirmek kucak ve i¢ uyluktaki yaglari

azaltabilir ve bu bolgelerdeki gevsek kaslari sikilastirabilir.



Resim 7 Resim 8 Resim9

Resim 7'deki gibi yerlestirmek kucak ve Ust i¢ uyluktaki
yaglari ve diz ustundeki yaglan azaltabilir ve bu

kisimlarin gevsek kaslarini sikilastirabilir.

Resim 8'deki gibi yerlestirmek Ust ve alt kalcadaki
yaglari ve dis uyluktaki yagdlari azaltabilir ve bu

kisimlarin gevsek kaslarini sikilastirabilir.

Resim 9'daki gibi yerlestirmek orta ve alt kalgadaki yagi,
dis ve sirt uyluktaki yagi ve baldirdaki yagi azaltabilir. Ve
bu bolgelerdeki gevsek kaslari sikilastirabilir.
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Resim 10

Resim 10'daki gibi bir yer kucak ve i¢ uyluktaki yaglar,
ust ve alt kalcadaki yaglari azaltabilir ve bu bolgelerdeki

gevsek kaslari sikilastirabilir.
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Resim 11

Resim 11'deki gibi bir yer, kolun i¢ kismindaki ve kurek
kemigindeki yaglari ve sirttaki yaglari azaltabilir. Ve bu

bolgelerdeki gevsek kaslari sikilastirabilir.



Resim 12

=N
/OO
@,

Resim 13




Resim 12'deki gibi bir yer, i¢c ve dis koldaki yaglari ve oksterin
altindaki yaglari azaltabilir. Ve bu kisimlardaki gevsek kaslari
sikilastirabilir.

Resim 13'teki gibi yerlestirmek gogus cevresindeki yagi
azaltabilir, dolasimini hizlandirabilir ve baglari uyarabilir.

Uyarilar

e | Utfen elektrotlari yarali ve iltihapli kaslarin Uzerine
yerlestirmeyin.

o |Utfen elektrotlan 10 ay icinde ameliyat edilmis kisimlara
yerlestirmeyin.

e | Utfen yemekten sonraki 1 saat icinde karin bolgesine
uygulama yapmayin.

e Kalp hastaligi olan kisiler [Utfen bu makineyi
kullanmayiniz.

e Ciddi mide hastaligi, enterohepatit, vezikal tas ve
nefroliti olan kisiler lutfen bu makineyi kullanmayin.

e Epilepsi ve alkolizm hastalari lUtfen bu makineyi
kullanmayiniz.

e Hamile kadinlar |[Utfen bu makineyi kullanmayin.
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Portable Ems stimulation Machine
RU-800S

Uretici Firma :
CYNTHIA

Manufacturer: Guangzhou Cynthia Beauty Equipment Co.,Ltd
3 Floor, 3 Building, Shunxiang Industrial Zone, Jiahe Street,Baiyun

ithalatci Firma :

EAST MEDIKAL i VE DIS TICARET LIMITED SiRKETI.
Fevzicakmak Mah. Yakamoz Cd. No:11/C Biisan Organize Sanayi
42050 Karatay KONYA



GARANTI BELGESI

IMALATCI VEYA ITHALATCI FIRMANIN :
UNVANI: EAST MEDIKAL iC VE DIS TIC. LTD. STi.
ADRES : FEVZICAKMAK MAH. YAKAMOZ CD.
NO:11/C KARATAY/KONYA

Misteri Hizmetleri : +90 (850) 255 42 42

EAST MEDIKAL
rt=fe s IG VE DI TIC. LTD. STi.

Fevzicakmak Mah. 10658. Sk. Yakamoz Cd. No:C11
Tel: 0533 693 25 42 Karatay/KONYA

Selguk V.D 3231 205 560

Firma imza ve Kasesi :

Azami Tamir Suresi : 30 Giin SATICI FIRMANIN :
UNVANT 7 oo eeeeeeeeeeeeeeeeeeeesmnssmnnsmessnnens
Garanti Suresi :1Yil L E T
BEIge NUMArASE s g )= e e i S,
Belge Tarihi i s
Markasi: CYNTHIA Fatura Tarihi ve Numarasi : ......ccccoeeveeveevennne.
Modeli: RU-800S VDl R0
. . i :
Cinsi: .. PORTATIF PASIF W
JIMLASTIK CIHAZI KASE
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GARANTI BELGESI

Asagidaki sartlar yerine getirildigi takdirde, liriinlerin garanti siiresi icinde bedelsiz olarak onarimi s6z konusudur.

GARANTI KAPSAMI DISINDAKI HALLER:

1. Malin tiiketiciye tesliminden sonra nakliyeden kaynaklanan hasarlar, darbeler, (garpma, kirma,
cizme, kimyasal, elektrokimyasal ve elektronik etkiler) kullanilan tesisattan kaynakh hatalar,

2. Ardindan, tarafindan yapilan yanlis depolama ve orta kosulari,
3. Kaynak sorunlari (dogal afetler, yangin, su baskini vb. felaketler),
4. SU SICRAMALARI Sonucu elektronik veya mekanik pargalara verdigi hasarlar,

5. Cihaz kullanirken veya ilk devreye alinana kadar emin olun orta kasullarinin uygun clmamasindan
dogan sorunlar (toz, temizlik, kurum, kapak, su, nem, bakim eksigi, vb.)

6. Kireg, camur, capak, demir ya da pisliklerinden meydana gelen kullanacaginiz suda tikanikhk ve
hasarlar

7. Cihaz sicak iken soguk su verilmesi ya da cihazin susuz ¢alistirilmasi sonucu meydan gelen hasarlar

8. Elektrik tesisatinda sigorta kullanimi, elektrik tesisatinda topraklamadan kaynaklanmasi sorunlar.
Kaynaklanan veya elektrik tesisatindan dolayr meydanina gelen yuksek ya da algak ihtiyagtan
kaynaklanan veya elektrik tesisatindan dolayi meydanina gelen hasarlar.

GARANTI YOKUMLOULUKLERI:

Satici, malin; garanti siiresi icinde, gerek malzeme ve iscilik gerekse montaj hatalarindan dolay:
arizalanmasi halinde iscilik masrafi, degistirilen parca bedeli ya da baska herhangi bir ad altinda
hig bir iicret talep etmeksizin tamirini yapmak veya yaptirmakla yiikiimliidiir.[2]

Tiiketicinin onarim hakkini kullanmasina ragmen malin:

1.Tiiketiciye teslim edildigi tarihten itibaren, garanti siiresi icinde kalmak kaydiyla, bir yil icerisinde
en az dort defa veya imalat¢i-iiretici ve/veya ithalat¢i tarafindan belirlenen garanti siiresi
icerisinde alti defa arizalanmasinin yani sira, bu arizalarin maldan yararlanamamauy; siirekli
kilmasi,

2.Tamiri icin gereken azami siirenin asilmasi,

3.Firmanin servis istasyonunun, servis istasyonunun mevcut olmamasi halinde sirasiyla saticisi,
bayii, acentesi, temsilciligi, ithalat¢isi veya imalatgi-iireticisinden birisinin diizenleyecegi raporla
arizanin tamirinin miimkiin bulunmadiginin belirlenmesi, durumlarinda, tiiketici malin iicretsiz
degistirilmesini, bedel iadesi veya ayip oraninda bedel indirimi talep edebilir.

4. imalatgi-iiretici veya ithalatgilar, garanti belgesi ile sattiklari mallarin bakim onarim ve
kullanimina iliskin satis sonrasi servis hizmetlerini yeterli olarak vermek ve bunun igin gerekli

tedbirleri almak zorundadir.

5. Tiiketicinin bu taleplerine karsi satici, bayii, acente, imalatgi - iiretici ve ithalat¢i miiteselsilen
sorumludurlar.

6.Garanti uygulamasi sirasinda degistirilen malin garanti siiresi, satin alinan malin kalan garanti
siiresi ile simirhdir.
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